
「BAR 紫蘭」

日本バーテンダー協会
庄内支部長

齋藤 礼子 様

ご協力して下さいまし
た
!

皆でつ
くる、皆で食べる…幸せだなぁ～

手作
りスイ

ーツはやっぱりおいしい！

ありがとうござ
いま

し
た
。

「チョコレートフォンデュ」
  ってなんだもんだ？！

おやつは
別腹…

おい
しく
な～れ

温海 ごっつぉめぐり
カニづくしメニュー

チットモッシェ様にて

阿
部 

芳
彦

一夜限りの「カクテルBARアプラ」をオープン。
グリーンをモチーフにライトアップした
会場内は、スクリーンにはオードリーヘップバーン、
BGMにジャズが流れちょっとシックに。
最初は静か～な店内が思い出話に自然と
声も大きくなっていき、どのテーブルも笑顔。
楽しい一時を過ごしていただきました。

外出を控えがちな冬期間ではありますが、
ひまわり内はいつも賑わっています。今年の
冬も寒さを感じさせずに外出あり、あったか作品作成、手作りおやつ…と楽しい時間を過ごしています。

　

ハ
ン
ド
ベ
ル
楽
団
を
結
成
し
て
二

年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
始
め

は
、「
何
す
ん
な
だ
や
ー
」「
私
は
で
ぎ

ね
が
ら
見
で
る
の
」と
消
極
的
。そ
れ

も
そ
の
は
ず
、70
才
、80
才
に
な
っ
て

新
し
い
事
を
始
め
る
の
は
大
変
で

す
。テ
ン
ポ
が
遅
れ
る
、持
っ
て
い
る
ベ

ル
が
何
の
音
か
わ
か
ら
な
い
。
今
楽

譜
の
ど
こ
？
と
い
う
光
景
が
日
常
茶

飯
事
で
し
た
が
毎
日
毎
日
練
習
を
重

ね
、今
で
は「
今
度
何
の
曲
だ
や
ー
」

「
ど
さ
発
表
行
ぐ
っ
て
？
」に
い
つ
の

間
に
か
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

発
表
会
で
の
皆
様
の
表
情
は
、緊

張
で
ガ
チ
ガ
チ
で
は
あ
り
ま
し
た
が

と
て
も
活
き
活
き
し
て
い
ま
す
！
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
で
も
入
居
の
施
設
で
も

拍
手
喝
采
。ア
メ
ニ
テ
ィ
に
戻
る
と
達

成
感
で
清
々
し
い
表
情
。
こ
れ
か
ら

も
楽
団
は
走
り
続
け
ま
す
！

指揮者の合図で

演奏スタート♬
息ピッタリ

発表前に
緊張を

やわらげて…

「アメニティ楽団 一致団結」ハンドベル発表会

あったかグッズ作成

冬はお鍋を作ろう！

懐
か
し
の「
池
田
」へ
行
こ
う
！

「早く完成させたいな〜」

簡単にクロスが
できる裏ワザ使用

サイドには
かぎ針で編んだ
モチーフをつけて

手編みのマフラー

作成に夢中

手作りの帽子

あったか～い

モコモコ
フワフワ

ネックウォーマー

皆様にとって馴染みの深い
「池田南銀座」様へショッピングとランチを楽しん来ました。
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