
グループホームは、65歳以上、要支援2または要介護1以上で認知症と診断
された方が入居する事ができる施設です。 
9名の入居者でアットホームな雰囲気の中、自立した生活ができるように家
事など分担し共同生活を送ります。 
なお、当施設玄関は夜間以外は開放されており、日中の出入りは自由です。

介護付きホーム 
アメニティハウスひまわり 

🌻
住宅型有料老人ホーム 
エタニティハウスひまわり 

グループホームひまわり 

介護付きホームとは、県の指定を受けた有料老人ホームで、介護保険制度上
では「特定施設入居者生活介護」というサービスに分類されます。24時間
介護スタッフが常駐し、お客様のお身体の状態や好みに沿った施設サービス
をご利用できます。料金は介護度による1日あたりの定額制です。

住宅型有料老人ホームは、生活支援のサービスが付いた高齢者向けの施設で
す。介護が必要な時はケアマネージャーがお客様のお身体の状態や好みに合
わせたケアプランを提案し、その後介護保険サービスをご利用できます。

栄養士がメニューを考案。 
「美味しさ」と「食する空間」にこだわり、常にお客様に満足
して頂くためにはどうすれば良いかを考え工夫し、食の楽しみ
を追求しています。また、有田焼の食器を使用し視覚でも楽し
める料理をご用意しております。

ひまわりのお食事

ひまわりではゆったりと過ごす空間 
皆様とくつろぐ空間 
自由に活動する空間 
1日のメリハリをつけ、なじみの入居者様と顔を合わせるフロアは笑顔いっぱいです。 
お客様との共有時間を増やし、寄添うケアで安心感のあるサービス… 
これまでの生活スタイルや想い、好みやこだわりを尊重し、 
家庭のような居心地の良いサービスをご提供致します。
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施設対抗の「サンドイッチ対決」「鍋対決」「餃子祭り」など 
行事を多数企画！!お客様にも食事作りに参加して頂いております。 

施設対抗料理作り🌻
施設対抗鍋対決 

「薔薇のミルフィーユ鍋」 
大根や人参を薔薇に見立てました

外出企画🌻

お客様のご要望にお応えして、気になるお店への外食や季節
毎にドライブ（ぶどう狩りや海岸ドライブなど）を企画して
おります。 

♦サービス紹介♦ 
ケアスタッフが24時間体制で勤務しております。 
寝具カバーやシーツ・タオル等のリネンは専門業者に委
託しており、館内や居室は専門のキーパーが丁寧に掃除
し常に清潔を保っております。 
元気な暮らしを続けられるように、口腔体操やリハビリ
体操、季節行事や外出など様々な企画をし、張りのある
充実した生活を提供させて頂きます。 
入浴はお一人ずつ家庭と同じようにくつろぎ、安心して
入って頂けるようサポート致します。 
レクリエーションは集団で行えるものや外出の企画をメ
インにする行事、また自身で選択できるような様々な個
別レクリエーションも提案させて頂きます。 
ご希望により、住み慣れた施設での看取りも行っており
ます。

※3施設ともに、お部屋によって若干間取りが異なります。



安心・信頼・謙虚そして笑顔で

株式会社ひまわり
ささえ合う手　通い合う心　あなたの介護のパートナー

🕗 
８:00

朝食 
朝の身支度を整えフロアへ。 
家庭にいるような雰囲気の中でのお食事。 
素敵な1日をスタート!!

▼

🕙 
10:00

コーヒータイム☕  
個別レクリエーション 
コーヒーを飲みながら新聞や雑誌を読んだり、
自分が過ごして来たようなライフスタイルで 
お過ごし頂けます。

▼

🕛 
12:00

お食事前の口腔体操 
お昼ごはん 
昼食を美味しく頂けるように口腔体操。 
栄養士によるバランスの良い食事を 
お召し上がりください♫

▼

🕑 
14:00

全体レクリエーション 
午後は体を使って皆でレクリエーション。 
季節の行事ドライブや外食なども 
企画しております。

▼

🕒 
15:00

おやつタイム 
職員やお客様同士お話ししながら 
楽しいティータイムを☕

▼

🕕 
18:00

夕食 
晩酌をしながら夕食を 
楽しむ方もいらっしゃいます🎶

▼

🕘 
21:00

お部屋に戻り就寝 
楽しい1日もあっという間。 
明日の朝、元気にお会いしましょう!!

🍀お客様の1日の過ごし方🍀

事 業 内 容 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 

ひまわり居宅介護支援事業所                  　　☎ 0235-25-5145 
訪問介護ひまわり　　　　　　　　　　　　☎ 0235-25-5145 
特定施設入居者生活介護　アメニティハウスひまわり　　　　　☎ 0235-25-5145 
認知症対応型共同生活介護　グループホームひまわり　　　　　　　　☎ 0235-25-5145 
住宅型有料老人ホーム　　　　　　　　　　　　　エタニティハウスひまわり　　　　　　☎ 0235-25-5160 
デイサービスひまわりいいずん　　　　　　　　☎ 0235-64-0604 
デイサービスひまわりアプラ　　　　　　　　☎ 0235-64-0302

会 社 概 要 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   　  

名　　　称　  　株式会社ひまわり 

所　在　地　  　〒997-0834山形県鶴岡市稲生一丁目３−5 

代　表　者　  　代表取締役　伊藤　暁生 

設立年月日　  　平成８年11月19日 

資　本　金　 　８００万 

T E L  　 　 　 　０２３５−２５−５１４５ 

F A X  　 　 　 　０２３５−２５−５２４１ 

M A I L  　 info@himawari-s.co.jp 

ホームページ     　　 www.himawari-s.co.jp 

至　新海町

至　道田町

至　陽光町

デイサービス 
アプラ

ひまわり事務所 
アメニティハウス

エタニティハウス 
デイサービスいいずん

至　湯田川

至　西新斎町 

至　鶴岡市役所

ブティック 
カトウ

ファミリーマート 
大西町店

〜
〜

プリエール
〜

セブンイレブン 
美原店


